
*Nota: : Las cifras de
concentración son
típicas. La concentración
real del producto puede
variar. La concentración
de THC y la dosis de los
consumibles varían
mucho según la receta y
el tamaño de la ración

CANABIS�101

Los efectos físicos y psicológicos del consumo de canabis
varían de una persona a otra y pueden verse influenciados por
las condiciones de salud subyacentes, la salud física, las
interacciones con otras sustancias y la tolerancia de cada
persona. Si es la primera vez que consume canabis, proceda con
precaución. Compre en dispensarios autorizados.

Consumibles: gomitas,
alimentos cocinados u
horneados

Flor desecada: del 5 al 30
% de concentración de
THC. Normalmente se
fuma o se vapea

THC alto/CBD bajo
(más de 5 mg de THC)
Todo el canabis y los productos derivados del canabis contienen
alguna combinación de THC y CBD. Cuanto mayor sea el contenido de
THC, más intensas serán las sensaciones asociadas del canabis como
la euforia, la relajación y sentir las extremidades pesadas.

THC bajo/CBD alto
(menos de 5 mg de THC)

Vapeadores: usan
aceite o hierba seca

Concentrados: del 40
al 80 % de
concentración de THC

Empiece con poco. Vaya con calma.

Hace efecto: entre 2 y 10 min.
Efecto máx.: a los 30 - 50 min.
Duración del efecto: 4 - 6 horas

Fumar

Hace efecto: entre 1 y 3 horas
Efecto máx.: a las 3 horas
Duración del efecto: hasta 24
horas

Vapear

Hace efecto: entre 1 y 3 horas.
Efecto máx.: a las 3 horas. Duración
del efecto: hasta 24 horas

*Consumibles

Si cree que usted u otra persona puede tener intoxicación por canabis, llame
al Centro de Toxicología de Nueva Jersey al 1(800) 222-1222 o envíe un
mensaje de texto/chatee con profesionales de atención médica en
www.njpies.org. Si la persona está inconsciente o no responde, llame al 911.


